
Christina älskar att spara i aktier

Christina Engelen 
startade Facebook- 
gruppen ”Tjejer 
som gillar aktier”. 

En grupp för tjejer som vill 
diskutera och utbyta erfaren-
heter om aktier och börsen.
Hur länge har du hållit på 
med aktier? 

– Intresset började i 18-års-
åldern, men det pratades bort 
av en bankman när jag ville 
öppna ett sådant konto. Det 

var inget för tjejer att hålla på 
med hette det – så jag lät det 
vara. Intresset fanns sedan i 
skymundan i många år innan 
jag tog jag tag i saken 2001 och 
köpte min första aktie i ABB, 
företaget jag jobbade på. 

Därefter har jag småköpt 
aktier fram till 2010 för att se-
dan bli allt mer aktiv. Nu 
handlar jag aktier i någon 
form flera dagar i veckan och 
har byggt upp en långsiktig 

portfölj som ger utdelning 
varje månad och som är tänkt 
som ett tillskott när jag går i 
pension.

Sedan 2016 är jag ordföran-
de i Aktiespararnas lokalav-
delning i Västerås där vi har 
cirka 1 200 medlemmar. Ak-
tiespararna är ett förbund 
som hjälper medlemmarna att 
få de bästa förutsättningarna 
för att bli framgångsrika i sitt 
sparande. Aktiespararna er-

Numera är det 
självklart att kvinnor 
handlar med aktier. 
Det har hänt mycket 
sedan Christina 
nekades öppna  
ett aktiekonto för  
30 år sedan.
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Christinas Facebook- 
grupp för kvinnor och 
aktier blev snabbt en 
succé. Gruppen har 
16 000 medlemmar 
mellan 16 och 90 år. 

Vinsten ska  
sätta guldkant  
på min pension
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